INSCRIPTION

Soit par email : poleignatien34@jesuites.com

Soit par courrier

Péle Ignatien en Languedoc
Paroisse Ste Bernadette
250 Rue du Truel
34090 Montpellier

DEMANDE DE RENSEIGNEMENT

Consulter le site, les propositions y sont détaillées.

https://www.poleignatien34.{r

A Montpellier
Péle ignatien en Languedoc
Tél: 067879 51 56

Courriel : poleignatien34@)jesuites.com

A Béziers
Dominique Bremond
Courriel : dominiquebremondé4@gmail.com

Le Gard

Valérie Kerjean
Courriel : vale.kerjean@wanadoo.fr

Association
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Paroisse Ste Bernadette
250 Rue du Truel
34090 Montpellier
Site Internet : https://www.poleignatien34.1r
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RETRAITES

1 - Retraite de 5 jours
Avu monastére de la Paix-Dieu (30140 Anduze)
Du mardi 10 (18h) au dimanche 15 Novembre 2026
16h)
Retraite selon les Exercices Spirituels de St Ignace
Réservée aux personnes initiées aux retraites ignatiennes
Bernard Boissezon et une équipe accompagnatrice

2 - Retraite de 3 jours
A St Guilhem le Désert
Du jeudi 28 (19h) au dimanche 31 (17h) Janvier 2027
« Initiation aux Exercices Spirituels »
Retraite réservée a ceux qui découvrent la retraite en silence
et selon St Ignace
Infos: https://www.poleignatien34.1r
Inscription : poleignatien34@jesuites.com

3— Journées « Meéditation de la Parole »
< A Béziers : A la demande
Contact : dominiquebremondé4@gmail.com

< A Pézenas

Samedi 19 Décembre 2026 (9h-17h)

Avec Philippe Cabaret, diacre, accompagnateur et une

équipe
% A Montpellier (paroisse Ste Bernadette)
Samedi 16 Janvier 2027 (9h-17h)

Avec Philippe Cabaret, diacre, accompagnateur et une équipe

% A Montpellier (paroisse Ste Bernadette)
Samedi 6 Mars 2027 (9h-17h)
Avec Philippe Cabaret, diacre, accompagnateur et une équipe

Infos: https://www.poleignatien34.{r
Inscription : poleignatien34@jesuites.com

4 —«Prie en chemin » chez toi, accompagné

Avent : 29 novembre au 5 décembre 2026
Caréme : 14 au 20 février 2027
Priére guidée d’'un passage biblique de la liturgie du jour puis
relue avec un accompagnateur.
Lancement et cldture de la semaine en visioconférence

Infos : https://www.poleignatien34.1r
Inscription : poleignatien34@jesuites.com

5- Semaine de Priere Accompagnée

Sur 6 jours, & la demande d’une paroisse ou d’un groupe
% A Béziers:
Contact : dominiquebremond64@gmail.com
¢ A Montpellier :
Contact : poleignatien34@jesuites.com
% A Nimes:
Contact : vale.keriean@wanadoo.fr

FORMATIONS

6 - Découvrir et expérimenter la spiritualité
ignatienne

« Trouver Dieu en toutes choses »
Module proposé en lien avec le service diocésain de la formation
pastorale et spirituelle.

Infos: https://www.poleignatien34.1r

Inscription: |.guisthau@diocese34.fr ou 04.67.55.85.20

7- Cycle de formation a la vie spirituelle par le
chemin de St Ignace
% A Montpellier (paroisse Ste Bernadette)

Module : Ordonner sa vie
3 mercredis de 18h30-20h30
25 Novembre, 2, 9 Décembre 2026
ou
Samedi 12 Décembre 2026 de 9h -16h
Ordonner sa vie ce n'est pas seulement y mettre de I'ordre, de
I'organisation, ce qui est pourtant une bonne chose ! Ordonner sa
vie c’est surtout I'orienter, la disposer & faire la « volonté de
Dieu ». « Cherchez d’abord son royaume, le reste vous sera donné
par surcroit » Luc 12/31

Module : « Mouvements intérieurs »
3 mercredis de 18h30-20h30
24 Février, 3, 10 Mars 2027
ou
Samedi 13 Mars 2027 de 9h -16h
Il ne s’agit pas de se centrer sur soi-méme mais d’étre attentif &
ce qui nous habite, & ce qui vient & nous. Comment discerner
I'action du Seigneur en moi... et ce qui m’en éloigne 2 Discerner
pour choisir, choisir ce qui me conduit davantage & aimer et
servir Dieu.
Ce cycle est animé par I'équipe du Pdle ignatien sous la
responsabilité du Pére Boissezon

Infos : https://www.poleignatien34.1r
Inscription : poleignatien34@jesuites.com

8— Approfondir sa foi

Dans le cadre de la spiritualité ignatienne

¢ St Paul, sa pensée a travers quelques thémes qui
nourrissent sa prédication
Avec le P. Alain Enjalbert.

Béziers (Salle St Guiraud) de 18h & 20h

Mercredi 4 novembre, mardi 1er décembre 2026,

Mercredi 6 janvier, mercredi 3 février, mercredi 3 mars 2027
Inscription : dominiquebremondé4@gmail.com

Montpellier (paroisse Ste Bernadette)
5 jeudis soir de 18h & 20h : 8 octobre, 5 novembre,
19 novembre,17 décembre 2026, 7 janvier 2027

Infos : https://www.poleignatien34.fr
Inscription : poleignatien34(@jesvites.com

9- Formation en anthropologie

** WE a la villa Maguelone, Montpellier
21 et 22 Novembre 2026

Théme « Il n’est jamais trop tard pour vivre : Il nous
aime jusqu’au bout »

Approche anthropologique et spirituelle de la fin de vie:
comment I'accompagnement d’une personne en fin de vie vient
interroger, d’'une maniére toujours nouvelle, la question de La Vie
dans sa plénitude, et de « notre » vie au cceur de la singularité
de chaque histoire, et conduit & reconnaitre I'appel toujours
présent & la vie éternelle.

avec Jacky BODELIN, psychanalyste
et Laurence BOUNON, psychanalyste

Infos: https://www.poleignatien34.fr
Inscription: poleignatien34@jesuites.com

POUR LES JEUNES

Des propositions spécifiques pour accompagner la
croissance humaine et spirituelle des jeunes. (Publications,
journées spirituelles, initiation & la priére,
accompagnement personnel)
https://www.poleignatien34.{r
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